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Naam

Ytzen Renema

Auke Ykema

Anna Ykema

Jose Baas-Zondag
Wieger G Klijnstra
Jan Uiterwijk

Jan Kramer

Gerrit Duits
Sjoerd Fennema
Jurjen Schirm
Djurre van der Schaaf
Annemarten Groenman
Jaap Baalbergen
Andries Kramer
Richard Velzen
Egbert Top

KTaas Dijkstra
Johannes de Boer
Rob Goethals
Natasja Viersen
Nico Sikkes
Siebolt Haijtema
Leo van der Meulen
Ida Hylkema

Sybren Nijdam
Pieter van de Wiel
Anko Top

Etty Kramer
Acronius Kramer
Jolle de Vries
Klaas Westra

Jitte Roosendaal
Jetze Genee
Corlienke de Jong
Jurjen Faber
Ankie Hanzens
Hendrik Oosterhoff
Edwin Gerritsma
Siska Folkertsma
Egbert Rinsma
Casper Wijfjes
Edgar Koster
Joukje de Vreeze
Henk Wetting
Alfred Visser
Anton Stempher
Arjen Wibbens

Anne Hilarides

Ida Hoekstra
Marten Sjoerds

14 KILOMETER

Vereniging/Woonplts

DEELNEMERSLIJST -
Vereniging/Woonplts Categ  StNr
It Heidenskip M50 251
Sexbierum M40 252
Sexbierum V35 253
Athleta V55 254
Heerenveen M60 255
Eesveen M50 256
Groningen M60 257
Sneek MSEN 258
Groningen M50 259
Aduard M60 260
Oentsjerk M60 261
Groningen M60 262
Dokkum M50 263
1JTst M40 264
AchTum MSEN 265
Tolbert M40 266
Grijpskerk M60 267
It Heidenskip M40 268
Heerenveen M60 269
Workum VSEN 270
Nieuwebrug M50 271
Workum M40 272
Sneek M50 273
It Heidenskip V45 274
Workum MSEN 275
Opperdoes M50 276
Wieringerwerf M40 277
It Heidenskip V45 278
It Heidenskip M50 279
Sint Geertruid MSEN 280
Makkum Fr M40 281
De Bilt M50 282
Makkum Fr MSEN 283
Jutrijp V45 284
Koudum M40 285
Sloten Fr V45 286
Heerenveen M40 287
Makkum Fr M40 288
AV Heerenveen V45 289
Enschede MSEN 290
Arnhem MSEN 291
Lelystad MSEN 292
Oudemirdum V45 293
BoTsward M40 294
Gauw MSEN 295
Leek MSEN 296
Sneek MSEN 297
Hindeloopen V45 298
Athleta V55 299
Workum MSEN 300

Minke QOord

Rudo1f Botma

Saco Bootsma
Willem Bootsma
Clasien Andela
Pietsje Fekkes vd Goot
Fekke Fekkes

NolTe Lam

Paulus Folmer
Linda Galema

Petra Renema
Wiepke Wierda
Bokke Haanstra
Anita Overal

Loek Smid

Gerben Kozijn
Tineke van de Vliert
Andrea Hofstra
Hans Versteeg
Sieds Wiersma
Dieuwke Bootsma
Libbe Zijlstra
Erna de Vries
Luitzen de Vries
Maaike Baakman
Fokje Lutgendorff
Donald Gase

Piet Kerstholt
Herman Westerhuis
Hendrik Westerhuis
Douwe Bokma

WiTko Feenstra
Theunis Wouda

Henk Linde
Wybertha Brouwer
Thony van der Veen
Patrick Dijkhuizen
Anneke de Boer
Epke Wiersma

Frank Ettes
Ysbrand Valkema
Grietsje Valkema
Hester Groenveld
Ebe vd Molen
Pieter Siem Wijnja
Wytze Bouma

PD Meesters
Rieteke Douma

Rudy Miedema
Henk-Jan Kloosterman

71

Friesland
Franeker
Workum
Workum
Oudega Gaast Sleat
Koudum
Koudum
Elahuizen
Workum
Workum
Dronryp
Elahuizen
Swifterbant
Dronryp
Hindeloopen
Sneek
Horror
Horror
WoTlvega
Drachten
Horror
Koudum
Koudum
Koudum
Sneek
Makkum Fr
Warns
Groningen
Workum
Amsterdam
Hindeloopen
Makkum Fr
Workum
Amsterdam
Horror
Burgum
Sneek
Horror
Iweeloo
Blokker
Sneek
Horror
Horror
Groningen
Boornzwaag
BaTk
Amsterdam
It Heidenskip
Heerenveen
Augustinusga
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StNr Naam GJ Vereniging/WoonpTts Categ  StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
301 Wilco Tijmes 74 Bolsward MSEN 352 Maurits Ijpma 39 Delft M60
302 Eelco van der Werff 65 It Heidenskip M40 353 Rm Ijpma 52 Delft V55
303 Hendrika Schotanus 75 Sint Nicolaasga V35 354 Trudy Sanders 55 Horror V55
304 Ynte Lemstra 90 Lemmer MSEN 355 Carla Onsman - vd Veen 71 Sneek V35
305 Peter Weijer 70 Winsum Fr M40 356 Miriam Cents 83 Deventer VSEN
306 Marten van der Wal 66 It Heidenskip M40 357 Halbe Huitema 74 Dearsum MSEN
307 Sije Dijkstra 57 Gerkesklooster M50 358 Karin Boersma 65 AV Heerenveen V45
308 Simon Wierda 81 Bakhuizen MSEN 359 Marijke de Jong 69 Wolsum V35
309 Wietze Hofman 63 It Heidenskip M40 360 Douwe de Jong 68 Wolsum M40
310 Bert van der Veen 63 Hijum M40 361 Sten Renema 91 It Heidenskip MSEN
311 Karin Danhof 71 Friesland V35 362 Elbrich Witteveen 61 Blauwhuis V45
312 Jan Nauta 53 Workum M50 363 Ruud van Breukelen 61 Medemblik M50
313 Raymond BTaeser 70 Bolsward M40 364 Anthoon Haagsma 63 Sneek M40
314 Henk Bruinenberg 48 G1immen M60 365 Eric Wiersma 65 Amsterdam M40
315 Jitske Bruinenberg-Rinsma 51 Glimmen V55 366 Sjaak Mettes 65 Abbekerk M40
316 Peter Faber 57 Workum M50 367 Marjan de Ruiter - Abma 67 Friesland V35
317 Nyk Adema 88 Wons MSEN 368 Frank de Ruiter 65 Sneek M40
318 Geerard Baart 58 Haarlem M50 369 Anske Schotanus 75 Koudum MSEN
319 Hans Baart 59 Middenmeer M50 370 Marjon van Dijk 69 Blauwhuis V35
321 Maaike Boomsma 82 Utrecht VSEN 371 Theo Wester 76 Hindeloopen MSEN
322 Gert-Jan Zeelen 53 Makkum Fr M50 372 Siep Nota 90 Sneek MSEN
323 Siep de Boer 63 Sneek M40 373 Sippie Roukema 56 AV Heerenveen V55
324 Saco Hemstra 68 Weidum M40 374 Arnoud Huisman 68 Sneek M40
325 Fred Groenewold 67 Balk M40 375 Willem Martens 86 Delft MSEN
326 Joke de Jong-Heida 43 AV Heerenveen V55 376 Bert van der Veen 63 Hijum M40
327 Gatske de Jong 85 Horror VSEN 377 Margriet vd Weg-Brattinga 65 Sneek V45
328 Klaas Peereboom 53 Heerenveen M50 378 Roos Gol1 88 Delft VSEN
329 Gijs de Graaff 58 Almere M50 379 Erwin Huitinga 88 Sneek MSEN
330 Henrieta Oosterbaan 71 Horror V35 380 Rianne Venema 86 Leeuwarden VSEN
331 Erik Pepping 64 Zweeloo M40 381 Thomas van der Heijden 90 Delft MSEN
332 Johan Mulder 52 Lemmer M50 382 Martin Brouwer 68 Sneek M40
333 Peter Yntema 67 Ypecolsga M40 383 Lars Gerding 86 Den Haag MSEN
334 Peter Disseldorp 64 Zuidhorn M40 384 Frank Mink 82 Den Haag MSEN
335 Ruud D'Heer 66 Oosthem M40 385 Hylke Brouwer 82 Amersfoort MSEN
336 René Spaan 65 Sneek M40 386 Karin Smit 68 Sneek V35
337 Jan Brinkman 60 Harich M50 387 Roberto Lo Conte 87 Delf MSEN
338 Kees Lettinga 50 Warns M60
339 Ina Veenstra 61 AV Heerenveen V45 Aantal deelnemers: 186
340 Jeroen Wels 76 Leeuwarden MSEN - MSEN 39
341 Jose Arriu 71 Hommerts V35 - M40 49
342 José Arriu 71 Qosthem V35 - M50 33
343 Jan Albert Veenema 74 Sneek MSEN - M60 12
344 Harm Postma 53 Bitgum M50 - VSEN 9
345 Rene Miedema 69 Bolsward M40 - 135 20
346 Yde de Boer 58 Bolsward M50 - V45 15
347 Ruurd Jouke van Wieren 68 Heeg M40 - 55 9
348 Willem de Boer 77 Exmorra MSEN Aanvang:
349 Marjo Zeilstra 66 Harlingen V45 Parcoursrecord mannen :
350 Hans Volgers 58 Didam M50 Parcoursrecord vrouwen :
351 Stephan Versteeg 90 Wolvega MSEN



